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UNE MARQUE LOCALE

UNE ASSOCIATION DE PASSIONNÉS

LA RICHESSE DU TERROIR MANCHOIS

Une marque authentique mettant en avant la richesse de notre 
territoire portée par 

Une association d’acteurs passionnés, rassemblant agriculteurs, 
artisans, boutiques et restaurants engagés dans une démarche 
de proximité et de qualité.

Une gamme de produits d’exception, conçus dans la Manche et 
référencés grâce à une dégustation rigoureuse réalisée par un 
jury indépendant.

MANCHE TERROIRS SORT DU CADRE ! 

Manche Terroirs modernise son identité visuelle pour mieux 
refléter son dynamisme et ses valeurs profondément humaines. 

Son logo sort désormais de son losange vert traditionnel pour 
adopter une forme plus libre. La typographie a été revisitée 
dans un style manuscrit, apportant une touche chaleureuse et 
vivante au réseau. 
Le vert emblématique est conservé, et enrichi par un bleu plus 
évocateur du territoire de la Manche, faisant naître ainsi une 
palette terre et mer.

Cette évolution incarne l’énergie renouvelée et l’engagement 
durable de Manche Terroirs, pour et avec ses adhérents  
et partenaires.

UNE IDENTITÉ REPENSÉE QUI REFLÈTE 
LE DYNAMISME DE SON TERRITOIRE

https://normandie.chambres-agriculture.fr/
https://cma-normandie.fr/
https://www.mancheterroirs.com/
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Ce que vous y trouverez

• Nos boissons 
Jus de pommes, cidre, pommeau, calvados, poiré, bière, spiritieux…

• Nos produits de la mer 
Saumon, truite, terrines, huîtres…

• Nos viandes 
Porc, veau, terrines, foie gras, charcuterie…

• Nos fruits & nos légumes frais
Fraises, épinards, légumes de saison…

• Nos produits d’épicerie
Huile, vinaigre, sel…

• Nos produits sucrés/salés
Brioche, Confiture, miel, biscuit, chocolat…

Beurre, crème, fromage, yaourt…

• Nos produits laitiers 

Bienvenue à la ferme

Maître artisan

Artisan

est une marque des Chambres d’agriculture.

valorise la qualification et l’expérience des chefs d’entreprises artisanales.

représente la plus haute distinction dans le domaine de l’artisanat. 
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Ce guide répond aux consommateurs à la recherche  
de bonnes adresses

Produits référencés Boutiques

Producteurs Restaurant

https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/


Produits & Gastronomie du Terroir de la Manche - 5

Partez à la rencontre 
des producteurs (artisans et agriculteurs), 

boutiques et restaurants du département

représente la plus haute distinction dans le domaine de l’artisanat. 

Producteur 

Boutique

Restaurant

Pages 7 à 17

Pages 19 à 26

Pages 29 à 35
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Les producteurs 
du Nord de la Manche

Retrouvez 
les boutiques 
et restaurants 
en page 36
6 - Les producteurs du Nord Manche
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2
LA FERME DES MIROIRS
Nicolas CAUCHARD et Nicolas DUPEY

15 la Flague LA GLACERIE 50470 CHERBOURG EN COTENTIN
02 33 22 31 01 • 06 33 72 55 79 I nicolas@fermedesmiroirs.com

•	 Rillettes de poule
•	 Rillettes de chapon aux morilles
•	 Rillettes de pintade forestières

Vente sur place
Du jeudi au samedi de 15 h à 17 h 30

Dans les boutiques Manche Terroirs 
La Maison du Biscuit, M Fabrik, La Gourmandie, 
Au Petit Versailles Gourmand, Les Jambons de Lessay

Marchés
Le mercredi à Saint-Pierre Église, 
le jeudi à Cherbourg-en-Cotentin, le vendredi à Valognes

VIANDES

1
ESCALE CHOCOLAT BY INÈS
Inès PASQUIER

6 Rue de la Paix EQUEURDREVILLE-HAINNEVILLE 
50120 CHERBOURG EN COTENTIN 
02 33 03 84 35 I escalechocolatbyines@gmail.com 

•	 Chocolat "Le Frotteux"

Vente sur place
Du mercredi au samedi de 10 h à 18 h 
(fermeture à 14 h le jeudi) et le dimanche de 8 h à 12 h 30

PRODUITS SUCRÉS/SALÉS

3
MAISON DEBRIX - VAL DE SAIRE BOUCHERIE
Jean-François et Françoise DEBRIX

Epi Service 2 rue de la Madeleine 50760 MONTFARVILLE
02 33 23 14 16 I val-de-saire-boucherie@orange.fr
www.maisondebrix.com  

•	 Tripes à la cassine

Vente sur place
Du mardi au samedi de 8 h à 12 h 30 et de 15 h à 19 h 
et le dimanche de 9 h à 12 h

VIANDES

Nouvelle gérante

mailto:nicolas@fermedesmiroirs.com
https://www.facebook.com/lafermedesmiroirs
https://www.instagram.com/lafermedesmiroirs
mailto:val-de-saire-boucherie@orange.fr
http://www.maisondebrix.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057534485430
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063859891494&locale=fr_FR
https://www.instagram.com/escalechocolatbyines/
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5
BOULANGERIE DU VAST
Stéphane REVELLE

Hameau des Fours 50630 LE VAST
02 33 54 13 56 I contact@boulangerieduvast.com
www.boulangerie-du-vast.com  

•	 Brioche •	 Financier •	 Madeleine

Vente sur place
Du mardi au dimanche de 7 h 30 à 19 h

Dans la boutique Manche Terroirs 
La Verdura

•	 Cookies aux pépites de caramel d’Isigny

PRODUITS SUCRÉS/SALÉS

4
LES POMMES DE TERRE DU VAL DE SAIRE
Béatrice BALDINI

14 rue des Hameaux 50760 MONTFARVILLE
06 15 76 63 77 I contact@lesfritesduvaldesaire.fr
 

•	 Pomme de terre Colomba
Vente sur place
Du lundi au vendredi de 8 h 30 à 18 h

FRUITS & LÉGUMES

6
LA DISTILLERIE DU VOYAGEUR
Grégoire HAREL et Audrey PIBOULE

2 Hameau Boisnel 50630 LE VAST
06 47 87 83 01 • 06 74 28 68 80  
la.distillerie.du.voyageur@gmail.com
www.ladistillerieduvoyageur.com  

•	 Liqueur café normand

Vente sur place
Juillet - aôut : du mardi au samedi de 14 h à 19 h 
Reste de l'année : le jeudi de 14 h à 18 h

Prolongez votre expérience gustative en participant  
à nos différentes activités : atelier de distillation,  
Escape Room, Spirit' Quiz

Dans les boutiques Manche Terroirs 
La Gourmandie, la Verdura

BOISSONS

Nouveau

mailto:contact@boulangerieduvast.com
http://www.boulangerie-du-vast.com
mailto:contact@lesfritesduvaldesaire.fr
https://www.facebook.com/p/Les-frites-du-Val-de-Saire-100066965614858/
https://www.instagram.com/lesfritesduvaldesaire/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61571761797388
https://www.instagram.com/ladistillerieduvoyageur/
https://www.facebook.com/Boulangerie-du-Vast-177384882943305
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7
LES VERGERS DU VAL DE SAIRE
Thomas LETELLIER

3 Les Etoquets 50630 QUETTEHOU
06 37 43 32 01 I letellierthomas4@gmail.com  

•	 Cidre demi-sec •	 Cidre doux •	 Vinaigre de cidre

Vente sur place
Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 15 h à 18 h
Les vendredis de juillet/août, possible présence chez un 
producteur voisin, appeler avant de passer

Dans la boutique Manche Terroirs 
La Gourmandie

Marchés 
Quettehou (mardi). Valognes (vendredi). 
Saint-Vaast la Hougue (samedi).
Marché d’été : Saint-Vaast la Hougue (mercredi soir)

BOISSONS PRODUITS D’ÉPICERIE

Toujours là pour moi

Retrouvez-nous dans l’une de nos 22 agences 
du département de la Manche

www.groupama.fr 09 69 36 10 11
Service gratuit + prix appel

8
BRASSERIE PINTE DE SAIRE
Frédéric MARIE

•	 La Houguette Blonde
•	 La Houguette Triple
•	 La Houguette Ambrée
•	 La Chinquante US Pale Ale

•	 La Chinquante Blonde
•	 La Chinquante Triple
•	 La Chinquante Ambrée

Vente sur place
Horaires variables suivant les saisons. 
Consultez notre site internet ou nos réseaux sociaux

Dans les boutiques Manche Terroirs 
Au Petit Versailles Gourmand, La Gourmandie, La Maison 
du Biscuit, La Verdura, Le Biscuit de Sainte-Mère Eglise, Les 
Mets de la Fermière, M Fabrik

10 ZA du Pont des Bernes 50 550 SAINT-VAAST LA HOUGUE
06 62 76 53 70 I info@brasseriepintedesaire.fr
www.brasseriepintedesaire.fr  

BOISSONS

mailto:letellierthomas4@gmail.com
https://www.groupama.fr/regions/centre-manche/
mailto:info@brasseriepintedesaire.fr
http://www.brasseriepintedesaire.fr
https://www.facebook.com/PintedeSaire
https://www.instagram.com/pintedesaire/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61557461625764
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Vivre au même endroit est aussi  
important que vivre au même moment.

Le média qui vit comme nous, ici.

10
HUÎTRES QUENET LEJEUNE
Marion QUENET-LEJEUNE 

9 Copalestre 50310 LESTRE
06 48 72 73 29 I marion.lej@outlook.com

•	 Huîtres creuses de la Baie de Saint-Vaast

Distributeurs 24 h/24 
•	 Lestre (carrefour d421-d14)
•	 Saint-floxel (43 rue Saint-Clair)
•	 Tollevast (parking Leroy Merlin)
•	 Sottevast (ZA de la Galanderie)

Marchés
Valognes (vendredi) et à Bayeux (samedi)

PRODUITS DE LA MER

FERME DU HOUGUET
Alain COTTEBRUNE

177 Rue Maréchal Foch 50550 SAINT-VAAST LA HOUGUE
02 33 22 47 75 • 06 72 77 26 28 I contact@laverdura.fr
www.laverdura.fr   

•	 Asperges blanches
•	 Asperges vertes

•	 Fraises
•	 Pousses d’épinard

Vente sur place
Du 15 septembre au 1er juillet : le lundi de 14 h 30 à 18 h 30, 
du mardi au samedi de 9 h 30 à 12 h 30 et de 14 h 30 à 18 h 30
Du 1er juillet au 15 septembre : 
du lundi au samedi de 9 h 30 à 12 h 30 et de 14 h 30 à 19 h

Vente en ligne 

Dans la boutique Manche Terroirs 
La Verdura

FRUITS & LÉGUMES

9

https://www.francebleu.fr/radio/cotentin
mailto:marion.lej@outlook.com
mailto:contact@laverdura.fr
http://www.laverdura.fr
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064404443893
https://www.facebook.com/LaVerduraSaintVaast
https://www.instagram.com/laverdura_saintvaast/
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11
BISCUITERIE ARTISANALE DE QUINÉVILLE
Alexis VERMES

6 Rue du Port Sinope 50310 QUINÉVILLE
02 33 40 68 51 I biscuiterie.quineville@wanadoo.fr
www.biscuiterie-quineville.com  

•	 Sablé éclats de caramels

Vente sur place à Quinéville  
et à la boutique de Saint-Vaast la Hougue
Du mardi au dimanche de 9 h à 13 h et de 14 h à 19 h
Salon de thé ouvert aux mêmes horaires

Vente en ligne 

Dans les boutiques Manche Terroirs 
M Fabrik, La Verdura, La Ferme Coutançaise 

PRODUITS SUCRÉS/SALÉS

12
AU PETIT VERSAILLES GOURMAND
Bénédicte et Stéphane RENET

50 Boulevard Félix Buhot 50700 VALOGNES
02 33 21 14 71 I aupetitversaillesgourmand.50@orange.fr
www.aupetitversaillesgourmand50.fr  

•	 La Manche à Déguster
•	 Brioche feuilletée du Chef

•	 Le Sablé Valognais

Vente sur place
Du mardi au samedi de 9 h à 12 h et de 14 h à 19 h 
Profitez du salon de thé pour déguster nos produits

PRODUITS SUCRÉS/SALÉS

13CIDRERIE DE LA CHESNAIE
Philippe COUPPEY

•	 Liqueur de pomme
•	 Jus de pomme BIO

Vente sur place
Du lundi au mercredi de 9 h 30 à 12 h et de 14 h à 17 h 45
Le vendredi aux mêmes horaires en juillet/août

Dans les boutiques Manche Terroirs 
Au Petit Versailles Gourmand,La Maison du Biscuit,  
Le Biscuit de Sainte-Mère Eglise, Un Poil Gourmand

176 Impasse de la Cidrerie 50700 YVETOT-BOCAGE
02 33 93 62 05 I cidreriedelachesnaie@gmail.com
www.cidrerielachesnaie.com

BOISSONS

•	 Cidre brut IGP BIO
•	 Jus de pomme pétillant BIO

 Nouveau !

mailto:biscuiterie.quineville@wanadoo.fr
http://www.biscuiterie-quineville.com
mailto:aupetitversaillesgourmand.50@orange.fr
http://www.aupetitversaillesgourmand50.fr
https://www.facebook.com/aupetitversaillesgourmand
https://www.instagram.com/aupetitversaillesgourmand.50
mailto:cidreriedelachesnaie@gmail.com
https://cidrerielachesnaie.com/
https://www.facebook.com/cidreriedelachesnaie
https://www.instagram.com/cidreriedelachesnaie/?hl=fr
https://www.facebook.com/Biscuiterie-artisanale-de-Quin%C3%A9ville-228571660518281
https://www.instagram.com/biscuiterie_de_quineville/
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ÉLEVAGE DE LA FRASERIE
Alain LANGLOIS

•	 Rillettes de Canard •	 Fraises

Vente sur place
Du lundi au vendredi de 9 h à 12 h 30 et de 14 h à 18 h 
et le samedi de 14 h 30 à 18 h

Dans les boutiques Manche Terroirs 
La Maison du Biscuit, Les Jambons de Lessay, Maison des 
Produits Régionaux, La Ferme de l’Isle, La Ferme Coutan-
çaise, Les Mets de la Fermière, Les Bouilles de Cauquigny,  
La Gourmandie

Marchés
Le lundi à Bricquebecq, le mardi à Portbail,
le mercredi à Saint-Pierre Eglise et le jeudi à Carteret. 
Le vendredi à Les Pieux et Valognes et le samedi à Barneville, 
Cherbourg en Cotentin et Saint-Vaast la Hougue 
Le dimanche à Hauteville sur Mer et Pirou

46 Route de la Fraserie SAINT-MARTIN LE HEBERT 
50260 BRICQUEBEC EN COTENTIN
02 33 41 93 85 I elevagedelafraserie@gmail.com
www.lafraserie.com 

VIANDES FRUITS & LÉGUMES

•	 Foie gras de canard entier mi-cuit

14

15
CIDRERIE THÉO CAPELLE
Ludovic CAPELLE

•	 Calvados AOC
•	 Cidre Cotentin AOP brut  

BIO
•	 Cidre demi-sec BIO
•	 Cidre Cotentin AOP  

extra brut BIO

•	 Jus de pomme BIO
•	 Péti' Pom BIO
•	 Velours de pomme (vinaigre)
•	 Pommeau de Normandie 

AOC

Vente sur place
Du lundi au samedi de 9 h à 12 h 30 et de 14 h à 19 h 
Visite guidée payante sur réservation

Dans les boutiques Manche Terroir
M Fabrik, La Ferme de l’Isle, La Verdura, Le Biscuit de Sainte-
Mère, Maison des Produits Régionaux, Un Poil Gourmand, La 
Gourmandie, Au Petit Versailles Gourmand

1675 route des Pressoirs 50340 SOTTEVILLE
02 33 04 41 17 • 06 08 64 46 88 I contact@theo-capelle.com
www.theo-capelle.com  

BOISSONS PRODUITS D’ÉPICERIE

mailto:elevagedelafraserie@orange.fr
http://www.lafraserie.com
https://www.facebook.com/lafraserie
mailto:contact@theo-capelle.com
http://www.theo-capelle.com
https://www.facebook.com/Capelle.Ludo
https://www.instagram.com/theocapelle_cidrerie/
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18
FERME DE LA COMMANDERIE
Benjamin LEPELLEY

2 La Commanderie 50340 GROSVILLE
02 33 04 32 30 I fermedelacommanderie@outlook.fr
www.ferme-de-la-commanderie.fr  

•	 Calvados AOC
•	 Cidre Cotentin AOP brut

Vente sur place
Du lundi au samedi de 9 h à 12 h et de 14 h à 19 h

Dans la boutique Manche Terroirs 
M Fabrik

Marché d’été (avril à fin septembre)
Saint-Vaast la Hougue

BOISSONS

•	 Cidre Cotentin AOP extra brut 
•	 Pommeau de Normandie AOC

17
LA RAUVILLAISE
Angélique LESAUVAGE

13 Le Bourg 50260 RAUVILLE LA BIGOT
02 33 93 98 83 I angelique.lesauvage@orange.fr

•	 La Feuilletée (brioche)

Vente sur place
Du mardi au vendredi de 6 h à 19 h 30, 
le samedi de 7 h à 19 h 30 et le dimanche de 7 h 30 à 13 h

PRODUITS SUCRÉS/SALÉS

16LES VERGERS DE LA PASSION
Damien FEREY

•	 Calvados AOC
•	 Confit de cidre

Vente sur place
Du 15 avril au 15 septembre, du lundi au vendredi de 14 h  
à 18 h. Sur réservation en dehors de ces dates

Dans les boutiques Manche Terroirs 
M Fabrik, Maison des Produits Régionaux, Les Mets de la 
Fermière, La Maison du Biscuit, La Gourmandie, Au Petit 
Versailles Gourmand

•	 Cidre Cotentin AOP brut
•	 Pommeau de Normandie AOC

26 Hameau Delay 50260 RAUVILLE LA BIGOT
02 33 95 09 75 • 06 42 70 62 02 I commercial@lvpmail.fr
www.les-vergers-de-la-passion-cidrerie.fr  

BOISSONS PRODUITS SUCRÉS/SALÉS

mailto:fermedelacommanderie@outlook.fr
http://www.ferme-de-la-commanderie.fr
https://www.facebook.com/CidrerieLaCommanderie
https://www.instagram.com/cidreriefermedelacommanderie/?hl=fr
mailto:angelique.lesauvage@orange.fr
https://www.facebook.com/larauvillaise/
https://www.instagram.com/rauvillaise
mailto:commercial@lvpmail.fr
http://www.les-vergers-de-la-passion-cidrerie.fr
https://www.facebook.com/LesVergersDeLaPassion.FermeCidricole
https://www.instagram.com/lesvergersdelapassion/
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20
LA MAISON DU BISCUIT
Kévin BURNOUF
•	 Petits fours "financiers" •	 Sablés diamants

Vente sur place
Ouvert 7j/7 de 8 h 30 à 19 h sans interruption 
Salon de thé fermé le lundi

Vente en ligne 
Dans les boutiques Manche Terroirs 
La Ferme de l’Isle, La Maison du Biscuit, La Verdura,   
Les Jambons de Lessay, Maison des Produits Régionaux,  
Un Poil Gourmand, Les Mets de la Fermière, M Fabrik

Marchés : Lundi : Carentan (semaine paire) ; Mardi : Quettehou 
(vacances scolaires uniquement) et Villedieu les Poêles (semaines 
paires) ; Mercredi : La Haye, Saint-Pierre Eglise ; Jeudi : Cou-
tances et Cherbourg ; Vendredi : Valognes et Caen (14) ; Samedi : 
Agon-Coutainville, Saint-Lô (tous les 15 jours) et Saint-Vaast la 
Hougue (samedi) ; Dimanche : Octeville
Marchés d’été : Saint-Martin de Bréhal (dimanche), Les Virées du 
Terroir à Saint-Lô (jeudi soir)

•	 Cookies aux éclats de caramel d’Isigny

1197 Route de Carteret 50270 SORTOSVILLE EN BEAUMONT
02 33 04 09 04 I contact@maisondubiscuit.fr
www.maisondubiscuit.fr  

PRODUITS SUCRÉS/SALÉS

19
LA DISTILLERIE DU COTENTIN
Laurence GIRAUD

11 bis Hameau Es Vracs 50340 SAINT-GERMAIN LE GAILLARD
06 63 58 63 35 I distillerie.cotentin@laposte.net  

•	 Whisky Norouêt

Retrait sur commande uniquement (pas de vente sur place)

Sur le marché au Manoir du Rozel (jeudi soir durant l’été).

Dans les boutiques Manche Terroirs 
M Fabrik, La Gourmandie

BOISSONS

mailto:contact@maisondubiscuit.fr
http://www.maisondubiscuit.fr
mailto:distillerie.cotentin@laposte.net
https://www.facebook.com/distillerie.cotentin50
https://www.credit-agricole.fr/ca-normandie/particulier.html
https://www.facebook.com/LaMaisonDuBiscuitSortosvilleEnBeaumont
https://www.instagram.com/maisondubiscuit.fr/?hl=fr
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21
LE BISCUIT DE SAINTE-MÈRE ÉGLISE
Stéphane MARGUERIE

5 Rue Division Leclerc 50 480 SAINTE-MERE ÉGLISE
02 33 93 95 06 I mmargueriebsme@gmail.com
www.biscuit-sainte-mere-eglise.com

•	 Biscuit "Le Délice du Goublin"
•	 Biscuit "Le Palet Normand"

Vente sur place
7j/7 de 9 h 30 à 18 h 30 (19 h du 1er avril au 30 septembre)

Vente en ligne 

Dans les boutiques Manche Terroirs 
Le Biscuit de Saint-Mère Eglise, M Fabrik, Les Jambons de 
Lessay, Maison des Produits Régionaux, Un Poil Gourmand, 
La Verdura, Les Bouilles de Cauquigny 

•	 Le Sablé de  
Sainte-Mère Église

PRODUITS SUCRÉS/SALÉS

22
BRASSERIE ARTISANALE DE SAINTE-MÈRE ÉGLISE
Laurence et Jérôme ETASSE

7 Rue de la Cayenne 50 480 SAINTE-MERE ÉGLISE
02 33 95 92 67 • 06 12 18 55 94 I smebrasserie@gmail.com
www.biere-sainte-mere-eglise.com  

•	 Bière artisanale "Lily Marlène" blanche 
•	 Bière artisanale "Pretty Dolly" blonde
•	 Bière artisanale "Utah Beer" blonde IPA
•	 Bière artisanale "Wendy Belle" rousse

Vente directe à la brasserie
Du mardi au samedi de 12 h à 20 h et le dimanche de 14 h à 19 h
Vente à la boutique (33 rue du Général de Gaulle) 
Du mardi au samedi de 10 h 30 à 18 h 30 
En juillet-août, ouverture également le lundi de 14 h 30 à 
18 h 30 et le dimanche de 10 h 30 à 18 h 30

Vente en ligne 

Dans les boutiques Manche Terroirs 
M Fabrik, Le Château de Chanteloup, La Verdura, Le Biscuit 
de Sainte-Mère Eglise, Les Jambons de Lessay, Les Mets de 
la Fermière, Maison des Produits Régionaux, Les Bouilles de 
Cauquigny, La Maison du Biscuit, La Gourmandie, Au Petit 
Versailles Gourmand

Marchés d’été
Le jeudi soir : Les Virées du Terroir à Saint-Lô 

BOISSONS

http://www.biscuit-sainte-mere-eglise.com
mailto:smebrasserie@gmail.com
http://www.biere-sainte-mere-eglise.com
https://www.facebook.com/bieresaintemereeglise
https://www.instagram.com/bieresaintemereeglise/
https://www.facebook.com/LeBiscuitDeSainteMereEglise
https://www.instagram.com/lebiscuitdesaintemereeglise/?hl=fr
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24
ESAT FERME DE BÉTHANIE
Désiré OLIVIER

Route de Chef du Pont 50360 PICAUVILLE
02 33 41 09 77 I secretariat.esat@fbs50.fr
www.fbs50.fr/handicap-insertion/la-ferme-de-bethanie-esat 

Vente sur place au magasin de la ferme
Le lundi et vendredi de 10 h 30 à 12 h et le mardi, mercredi et 
jeudi de 10 h 30 à 12 h et de 14 h à 16 h 

Marchés
Vendredi : Valognes

PRODUITS LAITIERS

•	 Fromage blanc 20 % matière grasse
•	 Yaourt nature partiellement écrémé
•	 Crème fraîche fermière 35 % de matière grasse minimum
•	 Lait demi-écrémé pasteurisé

23
LES BOUILLES DE CAUQUIGNY
Christelle FEREY

•	 Le Saint-Cauquigny •	 Camembert fermier

Vente à la boutique
Le mercredi de 15 h à 19 h et le samedi de 10 h 30 à 12 h 30

Dans les boutiques Manche Terroirs 
Les Bouilles de Cauquigny, Les Mets de la Fermière,  
La Gourmandie

Distributeurs 24 h/24 
•	 Saint-Floxel (43 rue Saint-Clair)
•	 Blosville (30 rue des forges)
•	 Grandcamp Maisy (14)

2 le Hameau Flaux AMFREVILLE 50480 PICAUVILLE
06 64 65 10 74 I gaecduhameauflaux@gmail.com
www.lesbouillesdecauquigny.fr  

PRODUITS LAITIERS

Nouveau

https://www.facebook.com/FondationBonSauveur/
mailto:gaecduhameauflaux@gmail.com
http://www.lesbouillesdecauquigny.fr
https://www.facebook.com/profile.php?id=100067532927555
https://www.instagram.com/lesbouillesdecauquigny/?hl=fr
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25
CHÈVRERIE DE LA HUBERDIÈRE
Clarisse LESIEUR et Sébastien BLIN

14 Le Pommier 50480 LIESVILLE SUR DOUVE
06 01 34 30 55 I clarisselesieur28@gmail.com

•	 Fromage de chèvre frais •	 Tomme de chèvre 

Vente sur place
Boutique ouverte pendant les vacances scolaires du mardi au 
samedi de 16 h à 19 h et le dimanche de 10 h à 12 h
Hors période scolaire : le mardi, mercredi, vendredi et samedi 
de 16 h à 19 h. Visite libre gratuite

Dans les boutiques Manche Terroirs 
Maison des Produits Régionaux, La Verdura et la Biscuiterie de 
Sainte Mère Eglise 

Marchés
Lundi à Carentan, mardi à Quettehou, vendredi à Valognes 
et Samedi à Saint-Vaast la Hougue

Marchés d'été 
Sainte-Mère Église

PRODUITS LAITIERS

•	 Fromage de chèvre demi-sec

Nouveaux gérants

https://www.facebook.com/chevrerie.huberdiere
https://www.instagram.com/chevrerie.huberdiere/
https://www.manche-locationvacances.com/


Les producteurs 
du Centre Manche

Retrouvez les boutiques 
et restaurants en page 36
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26

28

27

FERME DU VIEUX PRESBYTÈRE
Pierre GUILLOTTE

LES JAMBONS DE LESSAY
Christelle LEMOINE

LA FERME DU P’TIT MARIGNY
Domitille CHENOT et Estelle LECLERC

Route de Saint-Nicolas BOLLEVILLE 50250 LA HAYE
06 22 96 27 82

•	 Apéritif du Cotentin
•	 Calvados AOC

•	 Cidre bouché fermier 

Vente à la ferme
Tous les jours de 16 h à 19 h

Marchés
Nombreux marchés dans la région, dont Barneville le samedi, 
et Portbail le mardi

•	 Bacon (filet de porc fumé et séché)
•	 Jambon sec fumé 

•	 Confiture extra de cassis

Vente sur place
Du mardi au samedi de 9 h à 12 h 30 et de 14 h à 18 h 30  
(ouvert le lundi et les jours fériés du 1er avril au 31 octobre)

Dans les boutiques Manche Terroirs 
Les Jambons de Lessay

Dans les boutiques Manche Terroirs 
La Gourmandie, Les Jambons de Lessay

Marchés
Le mardi à Coutainville, le mercredi à La Haye et le vendredi 
à Gouville-sur-Mer

10 Espace Fernand Finel ZI Route de Périers 50430 LESSAY
02 33 47 91 12 I visite@jambons-lessay.com
www.jambons-lessay.com  

50430 LESSAY 
06 66 09 52 30 I abec@wanadoo.fr - abecestelle@orange.fr 

VIANDES

BOISSONS

•	 Poitrine fumée 
•	 Saucisse sèche 

•	 Coulis de framboise  

PRODUITS SUCRÉS/SALÉS

Nouveau

mailto:contact@jambons-lessay.com
http://www.jambons-lessay.com
https://www.facebook.com/lesjambonsdelessay
https://www.instagram.com/lesjambonsdelessay/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61560988710057
https://www.instagram.com/la_ferme_leptitmarigny/


29

30

CIDRERIE CLAIDS
Alain DAUGET

MAISON SAINT-LÔ
Geoffrey SAINT-LO

•	 44" Chiffre Claids"
•	 Pommeau de Normandie 

AOC                          

•	 Jus de pomme
•	 Apéro Claids

•	 Bisque d’étrille
•	 Rillettes de truite à la 

moutarde à l’ancienne

•	 Truite fumée
•	 Rillettes de truite à 

l’aneth fraîche

Vente sur place
Toute l’année, le vendredi de 14 h à 18 h 30 puis sur  
réservation. En juillet - août, également le mardi  
et le jeudi aux mêmes horaires 

Dans les boutiques Manche Terroirs 
Les Jambons de Lessay, M Fabrik, La Ferme Coutançaise, 
Les Bouilles de Cauquigny, La Verdura, La Maison du Biscuit

Marché d’été 
Marchés d’été : La Haye le mercredi matin et Saint-Germain 
sur Ay le dimanche matin

Vente sur place
Du jeudi au samedi de 9 h 30 à 12 h et de 14 h 30 à 18 h. 
Du mardi au samedi en décembre. Fermé en février

Vente en ligne 

Dans les boutiques Manche Terroirs 
Les Mets de la Fermière, Château de Chanteloup, 
La Ferme de l’Isle, La Verdura, Maison des Produits 
Régionaux, M Fabrik, La Ferme Coutançaise,  
Au Petit Versailles Gourmand 

Marché d’été 
Les Virées du Terroir à Saint-Lô (jeudi soir)

38 Chemin Perrey 50190 SAINT-PATRICE-DE-CLAIDS
02 33 45 62 57 • 06 30 04 42 25 I cidrerieclaids@gmail.com
  

La Champagne SAINT-SAUVEUR LENDELIN  
50490 SAINT-SAUVEUR VILLAGES
02 33 46 64 17 • 06 30 56 74 66 I maisonsaintlo@gmail.com
www.maisonsaintlo.fr   

PRODUITS DE LA MER

BOISSONS

20 - Les producteurs du Centre Manche

mailto:maisonsaintlo@gmail.com
mailto:maisonsaintlo@gmail.com
http://www.maisonsaintlo.fr
https://www.facebook.com/maisonsaintlo
https://www.instagram.com/maison.saint_lo/
https://www.facebook.com/cidrerieclaids
https://www.instagram.com/cidrerieclaids/
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BOUCHERIE DULIN - VILLAIN
Marjorie VAN BELLEGHEM

Vente sur place 
A Coutances : du mardi au samedi de 7 h à 13 h et de 15 h à 
19 h 30. A Belval-Gare : du mardi au samedi de 7 h à 13 h et 
de 14 h 30 à 19 h 30

Vente en ligne 

Distributeur 24 h/24 : parking du magasin de Coutances

68 Avenue Division Leclerc  50200 COUTANCES
02 33 46 56 89 • 02 33 45 04 20 I boucherie@dulinvillain.fr
www.boucheriedulinvillain.ollca.com     

•	 Véritable saucisse de Belval Gare

VIANDES

31

32
SEL IN MANCHE
Jean-Guillaume ARRIBARD

Dans les boutiques Manche Terroirs 
La Ferme Coutançaise, M Fabrik, un Poil Gourmand

455 Rue de l’Amiral 50200 TOURVILLE-SUR-SIENNE
06 43 11 10 16 I selinmanche@gmail.com 

•	 Sel doré

PRODUITS D’ÉPICERIE

33
CAPTAIN JAMES ET SES MOUSSES
Pierre JAMES et Anaïs HERMANN

Vente sur place 
Toute l’année : les jeudis, vendredis et samedis de 17 h à 19 h. 
Pendant les vacances scolaires d’été :  
du mardi au samedi, de 15 h à 19 h

Dans les boutiques Manche Terroirs 
Au Petit Versailles Gourmand, Château de Chanteloup,  
La Verdura, M Fabrik

26 Avenue du Passous  50230 AGON COUTAINVILLE
06 17 24 94 73  I contact@captain-james.fr
www.captain-james.fr   

•	 Bière blonde aux houblons frais BIO
•	 bière blonde IPA BIO

BOISSONS

Nouveau

mailto:boucherie@dulinvillain.fr
http://www.boucheriedulinvillain.ollca.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=61571552706045
mailto:contact@captain-james.fr
http://www.captain-james.fr
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063696454827
https://www.instagram.com/brasserie_captain_james/
https://www.facebook.com/boucheriedulinvillain
https://www.instagram.com/boucherie_dulin_villain/?hl=fr
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ANDOUILLERIE DE LA BALEINE
Anne et Noël LAVALLEY

VIANDES

Vente sur place 
Du mardi au samedi de 9 h à 12 h 30 et de 14 h à 18 h 30
En juillet-août, ouvert également le lundi de 10 h à 12 h 30 
et de 14 h à 18 h

Dans les boutiques Manche Terroirs 
La Ferme de l’Isle, VBA - Votre Boucher Artisan

Marchés
Granville (samedi matin) toute l’année
Marchés d’été : Saint-Martin de Bréhal (dimanche matin)

ZA Route de Coutances - 8 Rue des Entrepreneurs GAVRAY
50450 GAVRAY SUR SIENNE
02 33 61 44 20 I contact@andouillerie.fr
www.andouillerie.fr  

•	 Andouille de Vire artisanale
•	 Rillettes de porc

34

DISTILLERIE MONTJOIE
Léa KAZMIERCZAK

Vente sur place sur rendez-vous 
N’hésitez pas à entrer si la porte est ouverte, 
ou appelez pour prendre rendez-vous

Dans les boutiques Manche Terroirs 
M Fabrik, Château de Chanteloup, La Ferme Coutançaise, 
La Ferme de l’Isle

Marchés d’été
Les Virées du Terroir à Saint-Lô (jeudi soir),  
Regnéville sur Mer (vendredi soir)

33 Hôtel Saint-Denis GAVRAY 50450 GAVRAY SUR SIENNE
07 81 37 82 81 I montjoie.distillerie@gmail.com
www.montjoie-distillerie.fr   

•	 Liqueur de fraise

BOISSONS

35

mailto:contact@andouillerie.fr
http://www.andouillerie.fr
https://www.facebook.com/Andouillerie.de.la.Baleine
mailto:montjoie.distillerie@gmail.com
http://www.montjoie-distillerie.fr
https://www.facebook.com/montjoie.distillerie
https://www.instagram.com/distillerie_montjoie/


Les producteurs du Centre Manche - 23

FROMAGERIE DU VAL DE SIENNE
Joshua BOURGAULT

Vente sur place 
Du lundi au vendredi de 9 h à 12 h 30 et de 14 h à 18 h 30

Dans les boutiques Manche Terroirs 
La Ferme Coutançaise

Marchés
Granville (samedi matin)

30 Rue Hôtel Saint-Denis GAVRAY 50450 GAVRAY SUR SIENNE
02 33 61 77 79 • 07 89 40 19 90 I fromagerie-val-sienne@orange.fr

•	 Camembert de Normandie AOP

PRODUITS LAITIERS

36

LE COUVINOIS
Romain MARIE DIT HOMMET

4 Place du Pont 50880 LA MEAUFFE
06 72 41 53 36 I romain.mariedithommet@orange.fr

•	 Saucisson sec au Pont l’Évêque

VIANDES

37

Vente sur place
Le vendredi de 14 h à 19 h 30

Distributeur 24 h/24

Nouveau

INSERTION VDT 2026.indd   1INSERTION VDT 2026.indd   1 11/12/2025   13:45:2211/12/2025   13:45:22

mailto:fromagerie-val-sienne@orange.fr
mailto:contact@gaectroismonts.fr
https://www.facebook.com/profile.php?id=61569943381744
https://saint-lo.fr/accueil/actualite/2869-les-virees-du-terroir-le-rendez-vous-hebdomadaire-de-votre-ete-saint-lois
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LE CAMEMBERT À PART
Pour votre santé, évitez de grignoter entre les repas. www.mangerbouger.fr

• AU LAIT CRU •

VISITE GUIDÉE
DE LA fromagerie

juillet & août
du lundi au vendredi

DE 9h à 13h

SUR RÉSERVATION
02 33 76 10 73

Fromagerie Réo
1 rue des planquettes 50430 LESSAY

 WWW.réo.fr

EARL DU CLOS QUENTIN
Nicolas MARIE

Vente en épiceries

2 Le Bois André  50000 SAINT-GEORGES MONTCOCQ
06 84 06 38 29 I nicolas.marie50@wanadoo.fr

•	 Crème crue fermière

PRODUITS LAITIERS

38

DOMAINE DE L’OROGALE
Maxime HAUPAIS

Vente sur place 
La cave est ouverte toute l’année (sauf entre le 1er octobre 
et le 1er décembre pour cause de récolte de pommes),  
les mercredis et vendredis de 14 h à 18 h

Dans les boutiques Manche Terroirs 
M Fabrik, Les Mets de la Fermière

Marchés d’été
Les Virées du Terroir à Saint-Lô (jeudi soir)

17 B Route de la Duquerie 50570 MONTREUIL SUR LOZON
06 70 38 06 62 I maxime.haupais@orange.fr

•	 Cidre Cotentin AOP extra brut
•	 Cidre Cotentin AOP brut 

•	 O' Pom
•	 Jus de pomme 

BOISSONS

39

https://www.laiterie-th-reaux.fr/
mailto:nicolas.marie50@wanadoo.fr
mailto:maxime.haupais@orange.fr
https://www.facebook.com/Maxime-Haupais-Produits-Cidricoles-226806294488593
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BOUCHERIE PICAUD
Benjamin PICAUD

Vente sur place. 
Du mardi au samedi de 8 h à 13 h et de 14 h 30 à 19 h (18 h 
le samedi)

24 rue Alfred Duros 50890 CONDE-SUR-VIRE
02 33 57 31 87 I boucherie.picaud@hotmail.com

•	 Côte de veau première

40

VIANDES

LA LOUPBAR BRASSERIE
Benoît LEPELLEY

Vente sur place. 
Vente directe à la boutique le mercredi de 14 h à 19 h et le 
vendredi de 14 h à 17 h 

Dans les boutiques Manche Terroirs 
La Ferme de l’Isle, La Gourmandie, M Fabrik, 
Le Biscuit de Sainte-Mère Eglise

Marché d’été 
Les Virées du Terroir à Saint-Lô (jeudi soir)

830 Route de l’Aubannerie ZA de la Busnouvière  
50 860 MOYON VILAGES
02 33 56 34 02 I contact@laloupbar.fr
www.laloupbar.fr  

•	 Bière blonde normande

42

BOISSONS

Nouveau

Nouveau

GAEC TROISMONTS
Morgane BARBIER

La Henrière TROISGOTS 50420 CONDÉ-SUR-VIRE
06 78 51 66 18 I contact@gaectroismonts.fr
www.gaectroismonts.fr  

•	 Terrine de bœuf aux ails des ours

VIANDES

41

Vente dans la boutique Manche Terroirs 
Les Mets de la Fermière, La Gourmandie,  
La Ferme Coutançaise 

mailto:catherine.marie.leo@orange.fr
https://www.facebook.com/boucheriecharcuterie50890
https://www.instagram.com/boucherie_picaud/?hl=fr
http://www.gaectroismonts.fr
https://www.facebook.com/laloupbarbrasserie
https://www.instagram.com/brasserielaloupbar/
mailto:contact@gaectroismonts.fr
http://www.gaectroismonts.fr
https://www.facebook.com/troismonts
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LA FERME DE L’ISLE
Anne-Sophie SIMON

Vente sur place 
Du mardi au vendredi de 15 h à 18 h 30

Dans les boutiques Manche Terroirs 
La Ferme de l’Isle, Les Mets de la Fermière, M Fabrik, La 
Gourmandie, Les Jambons de Lessay

Marchés
Saint-Lô (vendredi et samedi)

5261 Route de l’Isle MOYON 50860 MOYON VILLAGES
02 33 50 30 91 • 06 31 24 58 61 I annesophie.simon@fermedelisle.fr
www.fermedelisle.fr  

•	 Crème crue
•	 Faisselle fermière 

•	 Confiture de lait nature

PRODUITS LAITIERS

45

FERME DU BOURG GROUX - MAISON VIARD
Julien, Axel, Arnold et Basile VIARD

Vente en épiceries et grandes surfaces

3021 Route de la Maugerie MOYON 50860 MOYON VILLAGES
02 33 55 73 67 I maisonviardfbg@gmail.com

•	 Crème fraîche fermière 
•	 Fromage blanc fermier
•	 Confiture de lait nature

•	 Riz au lait nature
•	 Riz au lait caramel d’Isigny
•	 Crème crue fermière

PRODUITS LAITIERS

44

43GAEC DES ALPINES
Étienne VANHOOVE

Vente sur place.
Du lundi au vendredi de 8 h à 12 h et de 14 h à 17 h

2006 Route de l’Aubannerie 50860 MOYON VILLAGES
06 44 30 21 78 I etienne@chevreriedesalpines.com
www.chevreriedesalpines.com

PRODUITS LAITIERS

•	 Écrou du Fromager aux graines de Fenugrec
•	 Écrou du Fromager cendré

Nouveau

mailto:annesophie.simon@fermedelisle.fr
http://www.fermedelisle.fr
https://www.facebook.com/LaFermeDelisle
https://www.instagram.com/la_ferme_de_l_isle/?hl=fr
mailto:maisonviardfbg@gmail.com
https://www.instagram.com/lafermedubourggroux/
https://chevreriedesalpines.com/
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https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/


Retrouvez les boutiques 
et restaurants en page 36

Les producteurs 
du Sud Manche
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MAISON MARIE-ROCHER
Patricia et Jean-Charles ROCHER

Vente dans la boutique Manche Terroirs 
La Ferme de l’Isle

•	 Tomme fermière de Villedieu-les-Poêles - Rouffigny

La Haute Badrie ROUFFIGNY  
50800 VILLEDIEU LES POELES - ROUFFIGNY
06 21 66 50 09 I lahautebadrie@gmail.com

PRODUITS LAITIERS

RUCHER DU CHEFRESNE
Samuel BILLARD

Vente à la boutique au 40 Avenue du Général Bradley
50410 PERCY-EN-NORMANDIE
Le vendredi de 16 h à 20 h et le samedi de 9 h à 15 h

Dans les boutiques Manche Terroirs 
Les Mets de la Fermière, La Ferme Coutançaise, Château 
de Chanteloup, Le Biscuit de Sainte-Mère Eglise,  
La Gourmandie, Au Petit Versailles Gourmand,  
Les Jambons de Lessay

8 La Huberdière LE CHEFRESNE 50410 PERCY EN NORMANDIE
06 47 27 33 52 I rucherduchefresne@gmail.com
www.rucherduchefresne.fr  

•	 Miel de fleurs     
•	 Miel d’été 

•	 Miel crémeux     

SNC SYLVAIN HARDEL
Sylvain HARDEL

Vente sur place 
7 jours sur 7, de 17 h 30 à 19 h

•	 Crème crue

Le Hamel Valois  50410 LA HAYE BELLEFOND
02 33 61 20 44 • 06 78 25 57 93 I hardel-s@orange.fr

PRODUITS LAITIERS

46

47

48

PRODUITS SUCRÉS/SALÉS

mailto:lahautebadrie@gmail.com
https://www.facebook.com/earlmarierocher
mailto:rucherduchefresne@gmail.com
http://www.rucherduchefresne.fr
https://www.facebook.com/rucherchefresne
https://www.instagram.com/rucher_du_chefresne/?hl=fr
mailto:hardel-s@orange.fr
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LES DÉLICES DE CAMILLE
Marc DORISE

Vente sur place 
Du lundi au vendredi de 10 h à 12 h et de 14 h à 18 h et le 
samedi de 9 h 30 à 12 h 30 et de 14 h à 18 h

Vente en ligne 

Dans les boutiques Manche Terroirs 
M Fabrik, Château de Chanteloup, La Ferme de l’Isle, Les 
Jambons de Lessay, Maison des Produits Régionaux, Un 
Poil Gourmand, VBA -Votre Boucher Artisan, Les Mets de 
la Fermière

1 Avenue de Lydney 50290 BREHAL
02 33 50 42 99 • 06 74 51 36 03 I contact@lesdelicesdecamille.com
www.lesdelicesdecamille.com   

•	 Biscuit apéritif au camembert
•	 Délice pomme-tatin au beurre salé 
•	 Sablé au beurre salé 
•	 Sablé aux éclats de caramel 

FERME DU VALJOIE
Thierry DEGUELLE

Retrait sur commande

Le Valjoie 50510 CÉRENCES
06 12 81 26 90 I thierry.deguelle@wanadoo.fr
www.huile-de-colza-valjoie.com

•	 Huile de colza vierge du Valjoie

PRODUITS D’ÉPICERIE

49

50

PRODUITS SUCRÉS/SALÉS

 MFABRIK MANCHE  / 47, RUE HAVIN 50000 SAINT-LÔ / 02 33 72 04 23

M’FABRIK
La boutique idéale pour consommer local !

RETROUVEZ UNE OFFRE ÉTENDUE
DE PRODUITS LOCAUX :
400 RÉFÉRENCES,
100 PRODUCTEURS MANCHOIS.

mailto:contact@lesdelicesdecamille.com
http://www.lesdelicesdecamille.com
https://www.facebook.com/lesdelicesdecamille
https://www.instagram.com/lesdelices.decamille/
mailto:thierry.deguelle@wanadoo.fr
http://www.huile-de-colza-valjoie.com
https://boutique-manche.fr/points-vente/m-fabrik-saint-lo/
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CHÂTEAU DE CHANTELOUP
Louis DE THEZY

Vente sur place 
Hors vacances scolaires : du jeudi au samedi de 14 h à 18 h. 
Vacances scolaires : du mardi au samedi de 14 h à 18 h.  
Juillet et août : du lundi au samedi de 10 h à 18 h 30. 

Dans les boutiques Manche Terroirs 
Un Poil Gourmand, Château de Chanteloup, M Fabrik

Marché d’été
Saint-Pair sur Mer (Ferme de Crécey)

Le Château  50 510 CHANTELOUP
02 33 61 31 52 I chateau@dechanteloup.fr
www.chateau-dechanteloup.com  

•	 Calvados AOC
•	 Cidre fermier demi-sec

•	 Pommeau de Normandie AOC
•	 Aigrette (vinaigre de cidre)

BOISSONS

Vente sur place 
Du mardi au vendredi de 10 h à 12 h et de 14 h 30 à 
18 h 30 et le samedi de 14 h 30 à 18 h 30

Vente en ligne 

Marché : Granville le samedi matin

210 rue du Conillot  50400 GRANVILLE
02 33 59 45 07 I info@lesaumonier.fr
www.lesaumonier.fr  

PRODUITS DE LA MER

LE SAUMONIER GRANVILLE
Rodolphe BELGHAZI

•	 Saumon fumé artisanal

51

52
PRODUITS D’ÉPICERIE

L’ÉCUME DES FALAISES
Martial PECK

Vente sur place
Horaires variables suivant les saisons. Consultez notre site web. 
Vente en ligne 

Dans les boutiques Manche Terroirs 
Château de Chanteloup, M Fabrik. 

•	 Bière blonde l'Écume de Chausey

16 Avenue du Général Eisenhower 50610 JULLOUVILLE
07 61 01 95 15 I contact@lecumedesfalaises.fr
www.lecume-des-falaises.fr

53

BOISSONS

Nouveau

mailto:chateau@dechanteloup.fr
http://www.chateau-dechanteloup.com
https://www.facebook.com/ChateaudeChanteloup50
https://www.instagram.com/chateaudechanteloup50/
mailto:info@lesaumonier.fr
http://www.lesaumonier.fr
https://www.facebook.com/lesaumoniergranville
https://www.facebook.com/lecumedesfalaises
https://www.instagram.com/lecumedesfalaises/
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VBA - VOTRE BOUCHER ARTISAN
Bruno LEBOULANGER

Vente sur place 
Avranches, 10 Place Littré (02 33 58 11 01) :  
du lundi au samedi de 7 h 30 à 13 h 30 et de 14 h 30 à 19 h
Saint-Pair sur Mer, 35 Place Charles de Gaulle  
(02 33 50 06 68) : du mardi au samedi de 7 h 30 à 13 h 30  
et de 14 h 30 à 19 h et le dimanche de 8 h à 13 h

Dans la boutique Manche Terroirs 
VBA - Votre Boucher Artisan

51 Rue Division Leclerc Zone Commerciale 50300 AVRANCHES
02 33 58 00 00  I vba@vba.fr
www.votre-boucher-artisan.fr  

•	 Côte de porc fumée 
•	 Terrine de queue de bœuf
•	 Jambonnade persillée Avranchinaise
•	 Terrine campagne Andouille de Vire
•	 Terrine de pâté de campagne, la recette de ma grand-mère
•	 Terrine de rillettes pur porc artisanales 
•	 Terrine Tripes à la mode de Caen

VIANDES

LA MANCHEVRETTE
Stéphanie VANIER

Retrait sur commande

Marchés
Le mardi à Sourdeval, le mercredi à Ponts, le jeudi à 
Pontaubault, le vendredi à Vire (14) et Louvigné du Désert (35)
et le samedi à Avranches et Mortain Bocage

La Béchellerie 33 Route de Vengeons 50150 GATHEMO
06 28 57 06 70 I la.manchevrette50@gmail.com
www.lamanchevrette.fr

•	 Bûche de chèvre cendrée 
•	 Yaourt nature au lait de chèvre

PRODUITS LAITIERS
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mailto:vba@vba.fr
http://www.votre-boucher-artisan.fr
https://www.facebook.com/VOTREBOUCHERARTISAN
https://www.instagram.com/votreboucherartisanvba/
mailto:la.manchevrette50@gmail.com
http://la.manchevrette.free.fr/
https://www.facebook.com/la.manchevrette50


LE PRESSOIR DU MONT
Philippe LECRIVAIN

Vente sur place 
Du 1er mars au 31 octobre, tous les jours de 9 h à 19 h ; 
sinon du lundi au samedi de 9 h à 18 h et le dimanche de 
9 h à 12 h (sauf les vacances scolaires : 9 h à 18 h)

36 rue Saint-Come  50170 TANIS
02 33 58 48 63 • 06 79 94 19 23 I contact@lepressoirdumont.pro
www.cidre-normandie.pro/index.htm     

BOISSONS

58
•	 Calvados AOC
•	 Liqueur de pomme 
•	 Liqueur pomme-érable 
•	 Liqueur pomme-poire 
•	 Pommeau de  

Normandie AOC

Les Arrangés du Pressoir 
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MAISON JEHAN
Michel JEHAN

Vente sur place 
Du 1er avril au 11 novembre, du lundi au samedi de 10 h à 
18 h. Ouvert le dimanche en juillet/août

Vente en ligne 

39 route du Mont Saint-Michel  50170 BEAUVOIR
02 33 51 62 08 • 06 88 48 28 38 I contact@maisonjehan.com
www.maisonjehan.com  

•	 Calvados AOC
•	 Cidre brut 

BOISSONS

•	 Jus de pomme 
•	 Pommeau de Normandie AOC
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•	 44 
•	 Les Roupettes 

 Nouveau !

 Nouveau !

LEFRANC ERIC
Eric LEFRANC

Vente à la Boutique « Produits Régionaux LEFRANC » 
ouverte tous les jours de 10 h à 18 h

Vente en ligne 

La Jacotière ARDEVON 50170 PONTORSON
02 33 68 24 57 • 06 31 49 64 47 I luclefranc@free.fr
www.calvados-montsaintmichel.com   

•	 Calvados AOC
•	 Cidre brut 
•	 Liqueur de pomme

•	 Pommeau de Normandie 
AOC

•	 Vinaigre de cidre

BOISSONS

56

PRODUITS D’ÉPICERIE

mailto:contact@lepressoirdumont.pro
https://www.facebook.com/Le-Pressoir-Du-Mont-102070294618143
mailto:contact@maisonjehan.com
http://www.maisonjehan.com
https://www.facebook.com/maisonjehanmichel/
https://www.instagram.com/maisonjehan/
mailto:luclefranc@free.fr
http://www.calvados-montsaintmichel.com
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CHANVRE D’AME LIN
Caroline RICHER

Vente sur place 
Du lundi au samedi (sur réservation)

Vente en ligne 

Dans les boutiques Manche Terroirs 
Le Biscuit de Sainte-Mère Eglise, Les Bouilles de Cauquigny, 
Les Mets de la Fermière 

Villiers 50730 HAMELIN
06 60 53 01 33 I caroline.richer@hotmail.fr
www.chanvredamelin.fr  

•	 Huile de chanvre pressée à froid

BRASSERIE DE LA BAIE
Christophe LESENECHAL et Allan PALICOT

Dans la boutique Manche Terroirs 
VBA - Votre Boucher Artisan

5 rue de la Rencontre ARDEVON 50170 PONTORSON
07 57 60 27 17 I brasseriedelabaie@gmail.com
www.brasseriedelabaie.com   

•	 Bière artisanale "IPA Thorgoule"
•	 Bière artisanale blanche "Croix des Grèves"/"Thorgoule"
•	 Bière artisanale blonde "Archange Mont Saint-Michel" 

/"Thorgoule Hérulf"/"Archange"
•	 Bière artisanale blonde "Croix des Grèves"/"Thorgoule"

BOISSONS
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PRODUITS D’ÉPICERIE

Nouveau

https://www.facebook.com/profile.php?id=61571314076563
https://www.instagram.com/chanvredamelin/
mailto:brasseriedelabaie@gmail.com
http://www.brasseriedelabaie.com
https://www.facebook.com/brasseriedelabaie
https://www.instagram.com/brasseriedelabaie/
https://agitees.com/
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LA CAVE NORMANDE - FAMILLE GUESDON
Sébastien GUESDON

Vente sur place 
De Pâques au 30 septembre, du lundi au samedi de 10 h à 
17 h. Hors période et groupes : sur réservation

Dans les boutiques Manche Terroirs 
Château de Chanteloup, La Ferme Coutançaise, La Ferme 
de l’Isle, La Maison du Biscuit, La Verdura, Les Jambons  
de Lessay, Les Mets de la Fermière, M Fabrik,  
Maison des Produits Régionaux, Un Poil Gourmand,  
VBA - Votre Boucher Artisan

La Guerrelière  50720 SAINT-CYR DU BAILLEUL
02 33 59 43 94 • 06 60 64 36 61 I la.cave.normande@hotmail.fr
www.famille-guesdon.com  

•	 Calvados AOC
•	 Cidre rosé 
•	 Fleur de Poire 
•	 Jus de pomme 
•	 Poiré Domfront AOP 
•	 Vinaigre de poire

BOISSONS

•	 Calvados Domfrontais AOC
•	 Cidre fermier demi-sec 
•	 Jus de poire 
•	 Liqueur de pomme 
•	 Poiré Domfront AOP, Cuvée Réserve 
•	 Pommeau de Normandie AOC

62

PRODUITS D’ÉPICERIE

GÉRARD DANIEL ET FILS 
Ludovic et Louis GÉRARD

Vente sur place 
Du lundi au samedi de 9 h à 19 h

Boudet 50720 BARENTON
02 33 59 47 31 • 06 82 19 56 77 I gaecdeloueffrie@wanadoo.fr 

•	 Calvados AOC
•	 Liqueur de pomme

•	 Calvados Domfrontais AOC 
•	 Pommeau de Normandie AOC

BOISSONS
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mailto:la.cave.normande@hotmail.fr
http://www.famille-guesdon.com
https://www.facebook.com/Famille-Guesdon-La-Cave-Normande-949435398506982
https://www.instagram.com/lacavenormandeguesdon/
mailto:gaecdeloueffrie@wanadoo.fr
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LA VERDURA
Alain COTTEBRUNE

•	 Cidrerie Théo Capelle
•	 La Cave Normande 
•	 Cidrerie Claids
•	 Les Vergers du Val de Saire 
•	 Brasserie de Sainte-Mère 

Église 
•	 Boulangerie du Vast
•	 Brasserie Pinte de Saire 
•	 Maison Saint-Lô

•	 Maison du Biscuit
•	 Ferme du Houguet
•	 Chèvrerie de la  

Huberdière 
•	 Ferme du Bourg Groux 
•	 Élevage de la Fraserie
•	 Brasserie de la Baie
•	 La Distillerie du voyageur 

Producteurs présents dans la boutique

Horaires d’ouverture 
Du 15 septembre au 1er juillet : le lundi de 14 h 30 à 18 h 30, 
du mardi au samedi de 9 h 30 à 12 h 30 et de 14 h 30 à 18 h 30
Du 1er juillet au 15 septembre, du lundi au samedi de 9 h 30 
à 12 h 30 et de 14 h 30 à 19 h

177 Rue Maréchal Foch 50550 SAINT-VAAST LA HOUGUE
02 33 22 47 75 I contact@laverdura.fr
www.laverdura.fr  

Vente en ligne

LES BOUTIQUES

LA MAISON DES PRODUITS RÉGIONAUX
Laurent et Anne-Laure FEREY

11 rue Charles Delauney ZA Le Pont 50690 MARTINVAST 
02 33 03 04 32 I martinvast@mprmail.fr
www.maison-des-produits-regionaux.fr  

•	 Brasserie de Sainte-Mère 
Église

•	 Cidrerie Théo Capelle
•	 La Cave Normande 
•	 Les Vergers de la Passion
•	 Maison Saint-Lô 

•	 Chèvrerie de la  
Huberdière

•	 Le Biscuit de Ste-Mère
•	 Les Délices de Camille
•	 La Maison du Biscuit
•	 Élevage de la Frasserie

Horaires d’ouverture
Du lundi au samedi de 9 h à 12 h 30 et de 14 h à 19 h
Fermé le dimanche

Producteurs présents dans la boutique

1

2

mailto:contact@laverdura.fr
http://www.laverdura.fr
https://www.facebook.com/LaVerduraSaintVaast
https://www.instagram.com/laverdura_saintvaast/
mailto:martinvast@mprmail.fr
http://www.maison-des-produits-regionaux.fr
https://www.facebook.com/maison.produits.regionaux.martinvast
https://www.instagram.com/maisonproduitsregionaux/?hl=fr
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LA GOURMANDIE
Roger COUEFFIN

3 Quai Vauban 50550 SAINT-VAST-LA-HOUGUE
06 81 64 00 09 I lagourmandie.terroir@gmail.com
 

Horaires d’ouverture
Le lundi de 14 h 30 à 18 h 30
Du mardi au vendredi de 10 h à 12 h 30 et de 14 h 30 à 19 h. 
Le samedi de 9 h 30 à 12 h 30 et de 14 h 30 à 19 h
Le dimanche de 10 h à 12 h 30 et de 15 h à 18 h
(fermé le lundi matin toute l’année, fermé le mardi journée 
et le mercredi matin de janvier à Pâques)

Producteurs présents dans la boutique

3
•	 La Ferme du P’tit Marigny
•	 Brasserie de Sainte-Mère Église
•	 Brasserie Pinte de Saire  
•	 Cidrerie Théo CAPELLE 
•	 Les Vergers de la Passion
•	 Les Bouilles de Cauquigny
•	 Les Vergers du Val de Saire

•	 La Ferme de l’Isle 
•	 Rucher du Chefresne
•	 Élevage de la Fraserie  
•	 GAEC Troismonts 
•	 La Ferme des Miroirs
•	 Distillerie du Voyageur
•	 Brasserie La Loupbar

Nouveau

AU PETIT VERSAILLES GOURMAND
Bénédicte et Stéphane RENET

50 Boulevard Félix Buhot 50700 VALOGNES
02 33 21 14 71 I aupetitversaillesgourmand.50@orange.fr 

Horaires d’ouverture
Du mardi au samedi de 9 h à 12 h et de 14 h à 19 h 
Profitez du salon de thé pour déguster nos produits 

Producteurs présents dans la boutique

4
•	 Brasserie Pinte de Saire
•	 Brasserie de Sainte-Mère Église
•	 Captain James et ses Mousses 
•	 Cidrerie Théo CAPELLE
•	 Les Vergers de la Passion

•	 Rucher du Chefresne 
•	 La Ferme des Miroirs
•	 Maison Saint-Lô
•	 Cidrerie La Chesnaie

www.aupetitversaillesgourmand50.fr

Nouveau

AS NORMANDIE
Cabinet comptable et conseil

EXPERTISE COMPTABLEGESTIONCONSEIL

Manche

calvados
Caen

Vire

Saint-Lô

Maison de l’Agriculture
Avenue de Paris 

50009 Saint-Lô Cedex 
Tél. 02.33.06.48.55

Agriculteurs Artisans

Commerçants Professions libérales

www.asnormandie.fr
2 Rue des Alizés
Rue de l’Industrie

14500 Vire Normandie
Tél. 02.33.69.00.52

Saint-Lô Vire Colombelles
1 Rue Léopold Sédar Senghor

Colombelles
14914 Caen Cédex 9
Tél. 02.31.70.33.80

https://www.facebook.com/profile.php?id=61575820483147
https://www.instagram.com/lagourmandie.svlh/
https://www.facebook.com/aupetitversaillesgourmand
https://www.instagram.com/aupetitversaillesgourmand.50
https://asnormandie.fr/
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LA MAISON DU BISCUIT
Kévin BURNOUF

LES BOUILLES DE CAUQUIGNY
Christelle FEREY

1197 Route de Carteret 50270 SORTOSVILLE EN BEAUMONT
02 33 04 09 04 I contact@maisondubiscuit.fr
www.maisondubiscuit.fr

2 Le Hameau Flaux AMFREVILLE 50480 PICAUVILLE 
06 64 65 10 74 I gaecduhameauflaux@gmail.com
www.lesbouillesdecauquigny.fr

•	 La Maison du Biscuit 
•	 Cidrerie Claids 
•	 La Cave Normande 
•	 Élevage de la Fraserie 
•	 Brasserie de Sainte-Mère Église 

Horaires d’ouverture
Boutique ouverte toute l’année, 7j/7 de 8 h 30 à 19 h 
sans interruption

Profitez du salon de thé pour déguster nos produits 
(fermé le lundi)

Horaires d’ouverture
Boutique ouverte le mercredi de 15 h à 19 h 
et le samedi de 10 h 30 à 12 h 30

Producteurs présents dans la boutique

Producteurs présents dans la boutique

Vente en ligne

•	 Les Vergers de la Passion 
•	 La Ferme des Miroirs 
•	 La Ferme de l’Isle 
•	 Brasserie Pinte de Saire 
•	 Cidrerie de la Chesnaie

•	 Brasserie de Sainte-Mère Église
•	 Les Bouilles de Cauquigny

LE BISCUIT DE SAINTE-MÈRE-ÉGLISE
Stéphane MARGUERIE

5 rue Division Leclerc 50480 SAINTE-MÈRE-ÉGLISE
02 33 93 95 06 I commercial1bsme@gmail.com
www.biscuit-sainte-mere-eglise.com  

Horaires d’ouverture
7j/7 de 9 h 30 à 18 h 30 (19 h du 1er avril au 30 septembre)
Restaurant ouvert le midi. Salon de thé ouvert de 9 h 30 à 18 h 30
Une seconde boutique a ouvert au printemps 2025 
à Colleville sur Mer (14). Ouverte 7j/7 de 9 h 30 à 18 h 30

Producteurs présents dans la boutique

Vente en ligne

•	 Le Biscuit de Sainte-Mère Église
•	 Brasserie de Sainte-Mère Église 
•	 Cidrerie Théo Capelle 
•	 Cidrerie La Chesnaie

•	 Les Vergers de la Passion
•	 Rucher du Chefresne 
•	 Brasserie Pinte de Saire  

5

6

7

•	 Élevage de La Fraserie
•	 Cidrerie de Claids

•	 Rucher du Chefresne 
•	 La Ferme des Miroirs
•	 Maison Saint-Lô
•	 Cidrerie La Chesnaie

mailto:contact@maisondubiscuit.fr
http://www.maisondubiscuit.fr
https://www.facebook.com/LaMaisonDuBiscuitSortosvilleEnBeaumont
https://www.instagram.com/maisondubiscuit.fr/?hl=fr
mailto:gaecduhameauxflaux@gmail.com
http://www.lesbouillesdecauquigny.fr
mailto:commercial1bsme@gmail.com
http://www.biscuit-sainte-mere-eglise.com
https://www.facebook.com/LeBiscuitDeSainteMereEglise
https://www.instagram.com/lebiscuitdesaintemereeglise/?hl=fr
https://www.facebook.com/profile.php?id=100067532927555
https://www.instagram.com/lesbouillesdecauquigny/
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LES JAMBONS DE LESSAY
Christelle LEMOINE

10 ZA Fernand Finel 50430 LESSAY
02 33 47 91 12 I visite@jambons-lessay.com
www.jambons-lessay.com

Horaires d’ouverture
Du mardi au samedi de 9 h à 12 h 30 et de 14 h à 18 h 30 (ouvert 
le lundi du 1er avril au 31 octobre ainsi que les jours fériés)

Producteurs présents dans la boutique
•	 Les Jambons de Lessay 
•	 Cidrerie Claids 
•	 Brasserie de Sainte-Mère Église 
•	 Le Biscuit de Sainte-Mère Église
•	 La Ferme de l’Isle

8
•	 La Ferme des Miroirs 
•	 La Maison du Biscuit
•	 Élevage de la Fraserie
•	 La Cave Normande
•	  Rucher du Chefresne

LA FERME COUTANÇAISE
Stéphanie BOUTEILLER

92 A avenue Division Leclerc 50200 COUTANCES
02 50 52 93 46 I ferme.coutancaise@gmail.com
www.ferme-coutancaise.com

•	 Cidrerie de Claids
•	 La Cave Normande
•	 Fromagerie du Val de Sienne
•	 Élevage de La Fraserie
•	 Distillerie Montjoie
•	 GAEC Troismonts
Horaires d’ouverture
Ouvert le mercredi et le jeudi de 10 h à 13 h et de 14 h à 19 h 
et le vendredi et le samedi de 10 h à 19 h

Producteurs présents dans la boutique
•	 Maison Saint-Lô
•	 Biscuiterie artisanale  

de Quinéville
•	 Rucher du Chefresne
•	 Sel in Manche

10

L'ATELIER DES SAVEURS
Rudy TIEZE 

21 Rue des Frères Lacolley 50560 GOUVILLE SUR MER 
02 61 67 10 42 I atelierdessaveurs.gouville@gmail.com
 

•	 Brasserie de Sainte-Mère Eglise
•	 Brasserie de la Baie
•	 Captain James et ses mousses
•	 Distillerie Montjoie
•	 Domaine de l'Orogale

Horaires d’ouverture
De mi-juin à mi-septembre : du lundi au samedi de 10 h à 13 h et 
de 15 h à 20 h. Le reste de l'année : du mardi au samedi, de 10 h 
à 13 h et de 15 h à 19 h 30. Le dimanche, présent à la boutique, 
sur des marchés ou sur des événements.  
Suivre les réseaux sociaux ou appeler pour plus d'informations

Producteurs présents dans la boutique

9
•	 Distillerie du Voyageur
•	 La Cave Normande
•	 La Ferme des Miroirs
•	 La Maison du Biscuit
•	 Les Délices de Camille

Nouveau

mailto:visite%40jambons-lessay.com?subject=
http://www.jambons-lessay.com
https://www.facebook.com/lesjambonsdelessay
https://www.instagram.com/lesjambonsdelessay/
mailto:ferme.coutancaise@gmail.com
http://www.ferme-coutancaise.com
https://www.facebook.com/ferme.coutancaise/
https://www.instagram.com/fermecoutancaise/
https://www.facebook.com/atelierdessaveursgouville/
https://www.instagram.com/latelierdessaveurs50/
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M FABRIK
Boutique 100 % Attitude Manche

47 rue Havin 50000 SAINT-LÔ
02 33 72 04 23 I mfabrik@attitude-manche.fr
www.boutique-manche.fr/points-vente/m-fabrik-saint-lo/   

•	 Brasserie de Sainte-Mère Église 
•	 Brasserie Pinte de Saire 
•	 Captain James et ses Mousses 
•	 Ferme de la Commanderie
•	 Les Vergers de la Passion 
•	 Biscuiterie Artisanale de Quinéville
•	 L’Ecume des Falaises
•	 Le Biscuit de Sainte-Mère Église
•	 Les Délices de Camille 

Horaires d’ouverture
Mardi, jeudi et vendredi de 13 h 30 à 19 h, Mercredi de 10 h à 
12 h 30 et de 14 h à 19 h et Samedi de 10 h à 13 h et de 14 h à 18 h 

Producteurs présents dans la boutique

LA FERME DE L’ISLE
Anne-sophie SIMON

5261 Route de l’Isle MOYON 50860 MOYON VILLAGES
02 33 50 30 91 I annesophie.simon@fermedelisle.fr
www.fermedelisle.fr

•	 La Ferme de l’Isle 
•	 Distillerie Montjoie
•	 Les Délices de Camille
•	 La Maison du Biscuit
•	 Cidrerie Théo CAPELLE   

Horaires d’ouverture
Du mardi au vendredi de 15 h à 18 h 30

Producteurs présents dans la boutique

•	 Maison Saint-Lô
•	 Andouillerie de la Baleine 
•	 Élevage de la Fraserie 
•	 La Cave Normande 
•	 Maison MARIE - ROCHER

12

13

•	 Cidrerie Claids 
•	 Cidrerie Théo Capelle 
•	 Domaine de l’Orogale 
•	 La Cave Normande  
•	 Distillerie du Cotentin
•	 Maison Saint-Lô 
•	 La Ferme de l’Isle 
•	 La Maison du Biscuit 
•	 Distillerie Montjoie
•	 Sel in Manche 

LES METS DE LA FERMIÈRE
Simon RENAUD

ZA de la Croix Carrée 67 rue des Frères Lumière 50 180 AGNEAUX
09 87 15 22 22 I lesmetsdelafermiere@gmail.com

•	 Brasserie de Sainte-Mère Église 
•	 Le Biscuit de Sainte-Mère Église
•	 Domaine de l’Orogale 
•	 La Cave Normande
•	 Les Vergers de la Passion
•	 Maison Saint-Lô
•	 Brasserie Pinte de Saire

Horaires d’ouverture
Du mercredi au vendredi de 10 h à 13 h et de 14 h 30 à 19 h, 
Le samedi de 10 h à 19 h

Producteurs présents dans la boutique
•	 GAEC Troismonts 
•	 La Ferme de l’Isle 
•	 Les Bouilles de Cauquigny 
•	 Les Délices de Camille
•	 La Maison du Biscuit 
•	 Rucher du Chefresne 
•	 Élevage de la Fraserie 

11

mailto:mfabrik@attitude-manche.fr
https://boutique-manche.fr/points-vente/m-fabrik-saint-lo/
https://www.facebook.com/mfabrikmanche/
mailto:annesophie.simon@fermedelisle.fr
http://www.fermedelisle.fr
https://www.facebook.com/LaFermeDelisle
https://www.instagram.com/la_ferme_de_l_isle/
mailto:lesmetsdelafermiere@gmail.com
https://www.facebook.com/Les-Mets-de-La-Fermi%C3%A8re-529407004067774
https://www.instagram.com/les_mets_de_la_fermiere/
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CHÂTEAU DE CHANTELOUP
Louis DE THÉZY

Le Château 50 510 CHANTELOUP
02 33 61 31 52 I chateau@dechanteloup.fr

•	 Château de Chanteloup 
•	 Brasserie de Sainte-Mère Église
•	 Captain James et ses mousses  
•	 Élevage de la Fraserie 
•	 Les Délices de Camille
•	 La Ferme des Miroirs 

Horaires d’ouverture
Hors vacances scolaires : du jeudi au samedi de 14 h à 18 h 
Vacances scolaires : du mardi au samedi de 14 h à 18 h 
Juillet et août : du lundi au samedi de 10 h à 18 h 30

Producteurs présents dans la boutique

•	 Maison Saint-Lô
•	 La Cave Normande 
•	 Rucher du Chefresne 
•	 Distillerie Montjoie
•	 L’Ecume des Falaises 

14

VBA - VOTRE BOUCHER ARTISAN
Bruno LEBOULANGER

UN POIL GOURMAND
Jérôme PICHAFROY et Emmanuel GONORD

51 Avenue Division Leclerc 50300 AVRANCHES
02 33 58 00 00 I vba@vba.fr
www.vba.fr  

3 rue Georges Clémenceau 50400 GRANVILLE
02 33 50 68 68 I contact@unpoilgourmand.com

•	 VBA - Votre Boucher Artisan 
•	 Brasserie de la Baie 
•	 Les Délices de Camille 
•	 Andouillerie de la Baleine 

Horaires d’ouverture
Du lundi au vendredi de 6 h 30 à 13 h 30 et de 14 h 30 à 19 h
et le samedi de 6 h 30 à 13 h 30 et de 14 h 30 à 18 h 30

Horaires d’ouverture
Ouvert tous les jours de 10 h à 19 h 30

Producteurs présents dans la boutique

Producteurs présents dans la boutique

15

16
www.unpoilgourmand.com

www.chateau-dechanteloup.com

•	 Cidrerie de La Chesnaie 
•	 Château de Chanteloup
•	 La Cave Normande
•	 Le Biscuit de Sainte-Mère Église
•	 Brasserie de la Baie 

•	 Les Délices de Camille 
•	 La Maison du Biscuit
•	 Sel in Manche
•	 Cidrerie Théo Capelle

mailto:chateau@dechanteloup.fr
https://www.facebook.com/ChateaudeChanteloup50
https://www.instagram.com/chateaudechanteloup50/
mailto:vba@vba.fr
http://www.vba.fr
https://www.facebook.com/VOTREBOUCHERARTISAN
https://www.instagram.com/votreboucherartisanvba/
mailto:unpoilgourmand@wanadoo.fr
https://www.unpoilgourmand.com/
https://www.facebook.com/unpoilgourmand
https://www.instagram.com/un_poil_gourmand/
https://www.chateau-dechanteloup.com/


A 3 PAS
Sophie THOUROUDE

1 rue Maréchal Joffre 50200 COUTANCES
02 33 47 99 51 I restaurant@a3pas.com
www.a3pas.com  

Horaires d’ouverture
Tous les midis du mardi au samedi et les vendredis et 
samedis soirs

Cours de cuisine 2 mercredis par mois de 19 h à 21 h  
sur inscription

Spécialités

Le restaurant A 3  Pas à Coutances vous propose une 
cuisine créative avec des produits locaux et de saison.

Sophie THOUROUDE vous accueille dans un cadre cosy 
le midi avec un menu type cuisine de bistrot et le soir 
avec des plats plus travaillés

PRODUITS LOCAUX ET DE SAISON

RESTAURANT

•	 Maison Saint-Lô
•	 La Cave Normande 
•	 Rucher du Chefresne 
•	 Distillerie Montjoie
•	 L’Ecume des Falaises 

50570 MARIGNY-LE-LOZON 
Tél. : 02 33 77 33 22 - xgi@imprimerie-garlan.fr
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mailto:restaurant@a3pas.com
http://www.a3pas.com
https://www.facebook.com/people/A-3-pas/61552153296745/
https://www.instagram.com/a3pas.coutances


L’agenda 2026
Les événements à ne pas manquer

Courant 
septembre
Vachement 
Caen 
Caen

Du vendredi 16 au 
dimanche 18 octobre
FENO Festival de 
l’excellence normande
Caen

Samedi 10 octobre
Marché de producteurs dans le 
cadre de la semaine du goût
Ferme des Miroirs
Cherbourg en Cotentin

Du mercredi 1er juillet
au lundi 31 août
Jeux Facebook d’été

Du vendredi 11 au 
dimanche 13 septembre
Foire de Lessay
Lessay

Du vendredi 30 janvier
au dimanche 1er février 
Fête de la Chandeleur 
Montebourg

Du samedi 21 février 
au dimanche 1er mars
Salon de l’Agriculture
Paris 

44 - L’agenda

Suivez-nous 

Du samedi 19 
au dimanche  
20 septembre
Marché du terroir 
et de l’Artisanat 
Journées du Patrimoine 
Abbaye de Hambye 

https://feno.normandie.fr/
https://www.salon-agriculture.com/fr-FR
https://www.facebook.com/manche.terroirs
https://www.instagram.com/mancheterroirs50/


Du mercredi 1er juillet
au lundi 31 août
Jeux Facebook d’été

Du vendredi 20 au 
dimanche 22 novembre
Fête de la Mer et 
du Terroir
Cherbourg  
en Cotentin

Décembre
Marchés de Noël

Et bien d’autres manifestations… 

 
    Dimanche 10 mai
     Jazz sous les Pommiers 
-         Marché artisanal et               
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Du jeudi 18 juin 
au jeudi 10 septembre
Visites du jeudi sur 
toute la Manche

Du mardi 1er au  
jeudi 24 décembre
Jeux  facebook de
Noël

Du vendredi 13 
au dimanche 15 mars
Voyagez près de chez vous
Haras de Saint-Lô

 
Du vendredi 15 mai au 
samedi 16 mai
Fête du Printemps 
au Château de Chanteloup

Du jeudi 25 juin au jeudi 27 août
Virée du Terroir le jeudi soir
Saint-Lô (plage verte)

du terroir
  Coutances 

Du samedi 23
au dimanche 24 mai
Salon de 
l’Agriculture  
près de chez Vous
Coutances

https://www.jazzsouslespommiers.com/
https://www.facebook.com/visitesdujeudi/
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INDEX DES PRODUCTEURS

BOISSONS

La Distillerie du Voyageur	 8
Brasserie Pinte de Saire	 9
Les Vergers du Val de Saire	 9
Cidrerie de la Chesnaie	 11
Cidrerie Théo CAPELLE	 12
Les Vergers de la Passion	 13
Ferme de la Commanderie	 13
La Distillerie du Cotentin	 14
Brasserie Artisanale de Ste-Mère Église	 15
Ferme du Vieux Presbytère	 19
Cidrerie Claids	 20
Captain James et ses mousses	 21
Distillerie Montjoie	 22
Domaine de l’Orogale	 24
Brasserie La Loupbar	 25
L’écume des Falaises 	 31
Château de Chanteloup	 31
LEFRANC Eric	 33
Maison JEHAN	 33
Le Pressoir du Mont	 33
Brasserie de la Baie	 34
La Cave Normande - Famille GUESDON	 35
Gérard Daniel et Fils 	 35

Les Vergers du Val de Saire	 9
Cidrerie Théo CAPELLE	 12
Sel in manche	 21
Ferme du Valjoie	 30
Château de Chanteloup	 31
LEFRANC Eric	 33
Chanvre d’Ame Lin	 34
La Cave Normande - Famille GUESDON	 35

PRODUITS D’ÉPICERIE

FRUITS & LÉGUMES

Les Pommes de Terre du Val de Saire	 8
Ferme du houguet	 10
Élevage de la Fraserie	 12

Huîtres Quenet Lejeune	 10
Maison Saint-Lô	 20
Le Saumonier Granville	 31

PRODUITS DE LA MER
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La Ferme des Miroirs	 7
Maison DEBRIX - Val de Saire Boucherie	 7
Élevage de la Fraserie	 12
Les Jambons de Lessay	 19
Boucherie DULIN - VILLAIN	 21
Andouillerie de la Baleine	 22
Le Couvinois	 23
Boucherie Picaud	 25
Gaec Troismonts	 25
VBA - Votre Boucher Artisan	 32

PRODUITS SUCRÉS/SALÉS

Escale Chocolat by inès	 7
Boulangerie du Vast	 8
Biscuiterie artisanale de Quinéville	 11
Au Petit Versailles Gourmand	 11
Les Vergers de la Passion	 13
La Rauvillaise	 13
La Maison du Biscuit	 14
Le Biscuit de Sainte-Mère Église	 15
La Ferme du p’tit marigny	 19
Rucher du Chefresne	 	 29
Les Délices de Camille	 30

PRODUITS LAITIERS

Les Bouilles de Cauquigny	 16
ESAT Ferme de Béthanie	 16
Chèvrerie de la Huberdière	 17
Fromagerie du Val de Sienne	 23
EARL du Clos Quentin	 24
Gaec des Alpines	 26
Ferme du Bourg Groux - Maison VIARD	 26
La Ferme de l’Isle	 26
SNC Sylvain HARDEL	 29
Maison MARIE-ROCHER	 29
La Manchevrette	 32

VIANDES
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Agriculteurs, artisans, 
boutiques et restaurants 
réunis pour proposer
des produits locaux de qualité.

Rejoignez Manche Terroirs

COMMENT ADHÉRER ? 
Contactez Nathalie HEDOU au 02 33 06 48 89
(Chambre d’Agriculture de la Manche)  
ou Aurore LAISNEY au 02 33 76 62 61
(Chambre de Métiers de l’Artisanat Normandie)

retrouvez la version 
numérique du guide 
sur calameo.

Valorisez votre savoir-faire
et faites rayonner 
le goût de notre territoire

Plus de
7800 abonnés !

www.mancheterroirs.com

MANCHE TERROIRS
10 Avenue du général Patton - BP 139

50201 Coutances Cedex

SCANNEZ-MOI !

https://www.facebook.com/manche.terroirs/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/mancheterroirs50/
http://www.mancheterroirs.com
https://www.mancheterroirs.com/
http://www.mancheterroirs.com
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